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Финляндия является географическим соседом России, потому происходящие на ее тер­
ритории демографические и социально-экономические процессы всегда будут важны 
для нашей страны. Современное финское общество находится в последней стадии де­
мографического перехода, характеризующегося естественной убылью населения, ко­
торая в различной степени компенсируется миграционным приростом в международ­
ном обмене с другими странами. Пространственные различия в темпах естественного 
прироста и направленности внутренних миграционных перемещений приводят к пере­
распределению населения внутри страны. Цель работы — выявление территориаль­
ных особенностей трансформации демографической ситуации в регионах Финляндии 
в целом и в ее восточных провинциях в частности в 2019—2024 гг. и причин, вызвав­
ших эти изменения. На этот короткий временной период пришлось несколько важ­
ных геополитических событий, непосредственно повлиявших на основные параметры 
демографических процессов в стране: пандемия COVID-19, резкий рост иммиграции 
в Финляндию с 2022 г., закрытие российско-финляндской границы (2022—2023). Для 
оценки произошедших изменений рассматривается динамика основных показателей 
естественного и миграционного движения населения на региональном и муниципаль­
ном уровнях в 2019—2024 гг., анализируются пространственные сдвиги в процессах 
внутренней и внешней миграции. Особое внимание уделяется ситуации в пяти реги­
онах восточной Финляндии, имевших до недавнего времени обширные экономические, 
культурные, гуманитарные связи с нашей страной. Несмотря на положительное саль­
до международной миграции, география которой в последние годы претерпела суще­
ственные изменения, демографическая обстановка в рассматриваемых регионах вос­
точной Финляндии отличается неблагополучием, особенно заметным по сравнению с 
урбанизированными территориями южной и юго-западной Финляндии.
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Введение и постановка проблемы

В 2022—2023 гг. Финляндия столкнулась с одним из наиболее значимых геопо-
литических событий последних десятилетий — последовательным ограничением, 
а позже и полным закрытием своей сухопутной границы с Российской Федерацией. 
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Правительство Финляндии 29 сентября 2022 г. приняло решение об ограничении 
въезда российских туристов, вступившее в силу 30 сентября 2022 г. С 30 ноября 
2023 г. были закрыты все пункты пропуска на сухопутной границе с Россией. Эти ре-
шения непосредственно изменили условия российско-финляндской трансграничной 
мобильности. Их связь с демографическими и социально-экономическими измене-
ниями в Финляндии, особенно в ее восточных регионах, требует отдельной оценки. 

На протяжении десятилетий восточная граница Финляндии была важным эле-
ментом ее пространственного развития, обеспечивая интенсивный поток туристов, 
товаров и услуг. Финляндия и Россия сформировали устойчивую систему транс-
граничных контактов, в рамках которой развивались туризм, торговля, сфера услуг, 
малый бизнес и межрегиональное сотрудничество государств. До событий 2022 г. 
российские туристы играли заметную роль в экономике регионов восточной Фи
нляндии, занимающих приграничное положение: Южной и Северной Карелии, 
Кайнуу, Кюменлааксо, Южного Саво1. Именно эти регионы до недавнего време-
ни имели наиболее тесные торгово-экономические, туристические и иные связи с 
Российской Федерацией.

Закрытие границы привело к масштабным изменениям, особенно заметным в 
восточной Финляндии, которая исторически отличалась менее устойчивым соци-
ально-экономическим положением и сильной зависимостью от внешнеэкономи-
ческих связей. Прекращение трансграничного движения стало причиной резкого 
падения оборотов розничной торговли, снижения спроса на услуги, закрытия части 
предприятий и роста цен на логистику. Как итог, в стране усилились и до того су-
ществовавшие территориальные диспропорции: в столичном регионе и на западе 
продолжался экономический рост, а на востоке — началась стагнация.

Миграционные процессы также претерпели существенные изменения. Закрытие 
границы не создало новые направления миграции с нуля, однако усилило уже су-
ществовавшие процессы внутреннего перераспределения населения в пользу круп-
ных агломераций — Хельсинки, Тампере, Турку и Оулу. Одновременно изменилась 
структура внешней миграции: российское направление утратило прежнее значение, 
тогда как выросла роль новых миграционных потоков, в том числе из Украины и 
стран Азии. 

Закрытие границы для Финляндии стало серьезным вызовом, требующим пе-
ресмотра всей региональной политики страны. Из-за усиления территориальной 
дифференциации возникла необходимость в поддержке уязвимых восточных ре-
гионов и диверсификации их экономики. Несмотря на запущенные финским пра-
вительством программы помощи, их результативность и долгосрочность требуют 
дальнейшей объективной оценки.

Как именно повлияло закрытие российско-финляндской границы на демографи-
ческие процессы в регионах Финляндии, в частности в ее восточных провинциях? 
Только ли это событие стало причиной происходящих демографических изменений 
или имеют значение и другие факторы? Ответам на эти вопросы посвящено данное 
исследование.

Обзор предшествующих исследований

Проблематика миграционных и социально-экономических процессов в регио-
нах Финляндии неоднократно рассматривалась в трудах российских и зарубежных 
исследователей. В научной литературе по данной теме можно выделить несколько 
основных направлений: исследования миграционной политики и пространственного 

1 Хотя Южное Саво непосредственно не граничит с Российской Федерацией, данный регион 
расположен в восточной Финляндии недалеко от границы с Россией и экономика его муни-
ципалитетов была в значительной степени ориентирована на связи с нашей страной. 
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расселения населения, работы по трансграничному сотрудничеству и внешнеэконо-
мическим связям, а также публикации, посвященные трансформации российско-фин-
ляндского пограничья в условиях усиления геополитической напряженности. 

Среди российских авторов, занимающихся изучением миграционных процессов 
в Финляндии, можно выделить М. М. Агафошина, С. А. Горохова и Р. В. Дмитриева. 
Авторы анализируют особенности миграционной политики Финляндии в контексте 
изменения структуры внешней миграции с начала 2010-х гг. Особое внимание уде-
ляется усилению иммиграционных потоков после вступления в ЕС, росту числа вы-
нужденных мигрантов в 2022—2023 гг., а также их пространственному расселению 
(Агафошин, 2024). В то же время в работе С. В. Рязанцева и Г. И. Гаджимурадовой 
рассматривается русскоязычная иммиграция в Финляндию, семейные и иные ка-
налы миграционного притока до 2021 г. (Рязанцев, Гаджимурадова, 2021), что по-
зволяет сравнить период, предшествовавший закрытию российско-финляндской 
границы, с современной ситуацией.

Другое направление исследований связано с демографическим развитием 
Финляндии и его региональными различиями. Ю. А. Ступин показывает простран-
ственную неоднородность геодемографической ситуации в Финляндии на уровне 
общин и регионов (Ступин, 2024). Долгосрочные демографические тренды стра-
ны и ее отдельных регионов также рассматриваются в работах Ю. М. Килина, 
Т. Ю. Кузнецовой, В. Л. Мартынова и И. Е. Сазоновой (Килин, 2019; Кузнецова, 
2018; Мартынов, Сазонова, 2014). Естественно, что вопросы, посвященные сни-
жению рождаемости, старению населения, депопуляции и различиям в развитии 
муниципалитетов, находятся в центре внимания финских авторов (Hiilamo, 2019; 
Rotkirch, 2021; Kettunen et al., 2020; Hanell et al., 2023; Raunio, 2022; Virkkunen et al., 
2023; Albrecht et al., 2022). Эти исследования показывают, что естественная убыль 
населения восточных регионов Финляндии является долгосрочным демографиче-
ским трендом, на фоне которого изменения миграционных потоков в последние 
годы имеют более выраженные последствия.

Третье направление исследований посвящено российско-финляндскому пригра-
ничью, трансграничному сотрудничеству и повседневной мобильности населения. 
Приграничное сотрудничество рассматривается как фактор интеграции сопредель-
ных регионов (Александров, 2011). Е. А. Шлапеко и С. В. Степанова анализируют 
формирование трансграничного социокультурного пространства, включая шо-
пинг-туризм, совместные проекты и повседневные контакты населения (Шлапеко, 
Степанова, 2018; Степанова, Шлапеко, 2018). Данные исследования позволяют рас-
сматривать закрытие границы как фактор разрыва не только транспортных, но и 
большого количества социальных, торговых и повседневных связей.

Отдельное значение имеют работы, посвященные экономической дифференци-
ации и внешнеэкономическим связям приграничных территорий, различиям между 
российскими и финскими приграничными регионами по уровню экономического 
развития и ресурсной обеспеченности (Морошкина, 2022). Нельзя игнорировать тот 
факт, что еще несколько лет назад внешнеэкономическое сотрудничество России и 
Финляндии отличалось высоким уровнем двусторонних связей и их разрыв ока-
зался весьма болезненным в первую очередь для приграничных регионов (Дробот, 
Ильина, 2017; Шлямин, Гладких, 2022). 

Несколько иным является взгляд зарубежных, прежде всего финских, авторов 
на изменение роли финляндско-российской границы в условиях кризисов и геопо
литической напряженности. Так, Й. Вирккунен показывает, что уже в период пан
демии COVID-19 граница стала инструментом контроля мобильности населения 
и изменила повседневные практики приграничных территорий (Virkkunen, 2020a). 
Автор рассматривает финляндско-российское сотрудничество как противоречивый 
процесс, в котором геополитические ограничения сочетались с практическим инте
ресом приграничных регионов к сохранению экономических и повседневных свя
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зей (Virkkunen, 2020b). Большое внимание финские исследователи уделяют и ана
лизу транснациональных семейных связей и повседневному опыту русскоязычных 
мигрантов в финском приграничье (Davydova-Minguet, Pöllänen, 2021; Davydova-
Minguet, Pöllänen, 2022; Sireni et al., 2021).

Резкое ухудшение российско-финляндских отношений после 2022 г. не осталось 
без внимания как российских, так зарубежных авторов. Это касается приостановки 
программ приграничного сотрудничества, замораживания торгово-экономических, 
научных и культурных контактов (Тарасова, 2023) и устойчивости приграничных 
сообществ в условиях разрушения прежних трансграничных связей (Stokłosa, 
Laine, 2024). Некоторые финские авторы анализируют использование в новых ре�-
алиях миграции как инструмента внешнеполитического давления (Virkkunen et al., 
2024) и характеризует современную финляндско-российскую границу уже не как 
пространство повседневной интеграции, а как территорию с усиленной барьерной 
функцией и нарастающей тревожностью (Laine, 2026).

Таким образом, существующие исследования раскрывают отдельные аспекты 
рассматриваемой проблемы: миграционную политику Финляндии, демографиче-
скую неоднородность регионов, российско-финляндское приграничное сотрудни-
чество, повседневную трансграничную мобильность и геополитическую трансфор-
мацию границы после 2022 г. Однако большинство работ сосредоточено либо на 
общих демографических процессах, либо на отдельных формах трансграничного 
взаимодействия. Недостаточно раскрытым остается вопрос о том, как закрытие 
российско-финляндской границы соотносится с изменением естественного движе-
ния населения, внутренней и международной миграцией в регионах Финляндии. 

Поэтому цель настоящего исследования — выявление территориальных особен-
ностей и непосредственных причин трансформации демографической ситуации в 
регионах Финляндии в периоды перед (2019—2021) и после (2022—2024) коренных 
изменений геополитической ситуации в Европе, произошедших в начале 2022 г.

Материалы и методы

В качестве основной пространственной единицы анализа миграционных про-
цессов был выбран первый уровень административно-территориального деления 
(АТД) Финляндии — 19 регионов (maakunnat). Этот выбор обусловлен тем, что на 
этом уровне ведется основная официальная статистика и осуществляется реали-
зация государственной региональной политики. Использование более мелких еди-
ниц АТД ограничено низкой доступностью данных. По информации на 2026 г., в 
состав 19 провинций входят 308 муниципалитетов (общин). Стоит отметить, что 
эти муниципалитеты объединены между собой в 69 субрегионов, но с 2014 г. они 
не являются официальным уровнем административного деления и, соответственно, 
статистического учета.

Официальные статистические данные о миграционных и социально-экономи-
ческих процессах Финляндии предоставляются через ряд специализированных 
источников, главным из которых является StatFin — открытая статистическая база 
данных, которую формирует Департамент статистики Финляндии. Также в работе 
используются материалы, предоставляемые Таможенной службой Финляндии.

Методика исследования предполагает последовательность этапов, позволяю-
щих комплексно изучить влияние ряда факторов, включая закрытие российско-фин-
ляндской границы, на демографические и социально-экономические процессы в 
регионах Финляндии в 2019—2024 гг. Статистическая информация о населении, 
полученная из перечисленных выше официальных финских источников, система-
тизируется и распределяется по тематическим блокам: динамика численности на-
селения, естественное движение, внутренняя миграция, международная миграция, 
трансграничная мобильность, структура иммиграции по странам и макрорегионам. 
Полученные данные приводятся к единому временному и территориальному фор-
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мату: используются сопоставимые ряды за 2019—2024 гг., а основной единицей 
анализа выступают 19 регионов Финляндии. Особое внимание уделяется пяти ре-
гионам восточной Финляндии1: Южная Карелия, Северная Карелия, Кайнуу, Кю
менлааксо, Южное Саво, демографическая ситуация в которых рассматривается на 
уровне муниципалитетов. Четыре из указанных регионов непосредственно грани
чат с Российской Федерацией, а пятый — Южное Саво — включен в эту группу как 
наиболее тесно связанный с приграничными территориями и характеризующийся 
сходными демографическими и социально-экономическими проблемами.

Динамика демографических показателей рассматривается и сопоставляется 
за два равных временных периода: 2019—2021 и 2022—2024 гг., что позволяет 
сравнить ситуацию в Финляндии до и после начала конфронтации «коллективно-
го Запада» с Российской Федерацией. Используемые для сравнительного анализа 
коэффициенты миграционного прироста (общей, внутренней и международной ми-
грации) рассчитывались как отношение сальдо миграции к среднегодовой числен-
ности населения и исчислялись в промилле. Среднегодовые значения за периоды 
2019—2021 и 2022—2024 гг. рассчитывались как среднее арифметическое годовых 
коэффициентов. Для анализа изменения географии внешней миграции использу-
ются данные по макрорегионам мира и некоторым странам выезда иммигрантов. 

В заключении осуществляется интерпретация результатов с акцентом на регио-
нальные различия и изменения, произошедшие в 2022—2024 гг. 

Результаты исследования и их обсуждение

Предваряя рассмотрение миграционных процессов в Финляндии в последние 
годы, необходимо отметить особенность пространственного распределения насе-
ления страны. Природно-географические и историко-культурные факторы форми-
рования населения Финляндии обусловили значительную неравномерность ее за-
селения, что отразилось прежде всего в различиях плотности населения и уровне 
урбанизации провинций страны. 

Наиболее высокая плотность населения характерна для столичного регио-
на Уусимаа, испытывающего «притяжение морем» (Федоров и др., 2017), а так-
же для таких регионов юга страны, как Пирканмаа, Пяйят-Хяме, Юго-Западная 
Финляндия. Самые низкие показатели заселенности наблюдаются в северных и вос-
точных регионах страны: в Лапландии, Кайнуу и Северной Карелии — 1,9 чел./ км2, 
3,4 чел./ км2 и 8,6 чел./км2 соответственно. 

Именно на юге и юго-западе Финляндии расположены все крупнейшие го-
родские центры Финляндии. Исключением является только город Оулу (регион 
Северная Остроботния), который выполняет функцию крупнейшего центра притя-
жения Северной Финляндии. Муниципалитеты Финляндии, расположенные в не-
посредственной близости от границы с Российской Федерацией, значительно усту-
пают крупнейшим городским центрам страны по численности населения, поэтому 
не могут конкурировать с ними по своему экономическому потенциалу. 

В период с 2019 по 2024 г. численность населения Финляндской Республики 
выросла на 2,3 %. Однако этот рост не был равномерным по территории страны: 
в одних регионах (Уусимаа, Пирканмаа, Юго-Западная Финляндия) темпы при-
роста превышали среднее значение по стране в 1,7—2,8 раза, тогда как в других 
(Кюменлааксо, Южное Саво, Кайнуу) численность населения сократилась на 
4,3— 5,0 % за шесть лет. В последние годы в Финляндии в целом общий прирост 
населения обеспечивается исключительно за счет миграционного прироста населе-
ния: с 2016 г. в стране наблюдается естественная убыль. 

1 Далее по тексту понятие «восточная Финляндия» будет территориально соответствовать пяти 
регионам страны: Южная Карелия, Северная Карелия, Кайнуу, Кюменлааксо, Южное Саво. 
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В 2019—2024 гг. в Финляндии происходило постепенное ухудшение демо-
графической ситуации: в 2024 г. значения коэффициента естественного прироста 
(КЕП) населения были меньше, чем в 2019 г., во всех 19 регионах страны. Так, 
в 2019—2021 гг. положительные значения данного показателя сохранялись лишь 
в отдельных регионах, прежде всего в Уусимаа, Северной Остроботнии и на 
Аландских островах, тогда как восточные регионы уже характеризовались выра-
женной естественной убылью. В 2022—2024 гг. естественная убыль населения 
стала почти повсеместным явлением: положительное значение КЕП сохранилось 
только в Уусимаа, тогда как все пять провинций восточной Финляндии: Южное 
Саво, Кайнуу, Кюменлааксо, Южная Карелия и Северная Карелия — вошли в груп-
пу регионов с наихудшими показателями (рис. 1). Конечно, естественная убыль не 
является прямым следствием закрытия российско-финляндской границы, посколь-
ку отражает долгосрочные процессы старения населения и снижения рождаемости. 
Однако именно она формирует исходную демографическую уязвимость восточных 
регионов Финляндии: при устойчивом превышении смертности над рождаемостью 
сохранение численности населения все сильнее зависит от притока мигрантов. На 
этом фоне любые изменения миграционных потоков (как внешних, так и внутрен-
них) после 2022 г. приобретают решающее значение для динамки численности на-
селения во всех регионах страны. Если в 2024 г. все 19 регионов Финляндии имели 
положительное миграционное сальдо (в 2019 г. — только 7 регионов), то прирост 
в обмене населением внутри страны имели только четыре региона: Уусимаа, Юго-
Западная Финляндия, Пирканмаа и Аландские острова. 

Рис. 1. Среднегодовой коэффициент естественного прироста населения в регионах 
Финляндии в 2019—2021 гг. и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

1 Vital statistics and population by area, 1990—2025, Statistics Finland, URL: https://statfin.stat.fi/
PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__synt/12dy.px (дата обращения: 01.04.2026).

https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__synt/12dy.px
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__synt/12dy.px
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/8c3/31qm3kh177hjzhc1yhtd9lld1h3dcx4m/житин_1.png  
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Рассматривая значения естественного прироста в восточных регионах 
Финляндии на уровне муниципалитетов, необходимо отметить, что уже в 2019—
2021 гг. в большинстве из них среднегодовое значение естественной убыли со-
ставляло более 6 ‰. Особенно быстро сокращалось население в малых городах 
и в сельской периферии, где старение населения проявлялось наиболее заметно. 
После 2022 г. отрицательная динамика не была преодолена, а в ряде муниципа-
литетов стала еще более выраженной. Таким образом, естественное движение 
формировало долгосрочную основу депопуляции приграничных территорий 
(рис. 2). 

Рис. 2. Среднегодовой коэффициент естественного прироста населения  
в муниципалитетах восточной Финляндии  

в 2019—2021 гг. и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

Именно миграция — внутренняя и международная — стала основным фак-
тором перераспределения населения по регионам страны. Динамику общего 
прироста населения обеспечила внешняя миграция, полностью компенсировав 
естественную убыль населения Финляндии. В 2019—2021 гг. максимальные 
значения внутреннего миграционного прироста наблюдались в наиболее эконо-
мически развитых регионах: Уусимаа, Пирканмаа, Юго-Западной Финляндии, 
где расположены крупнейшие города страны. Почти все остальные регионы 
Финляндии в этот период имели отрицательное миграционное сальдо внутрен-

1 Vital statistics and population by area, 1990—2025, Statistics Finland, URL: https://statfin.stat.fi/
PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__synt/12dy.px (дата обращения: 01.04.2026).

https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__synt/12dy.px
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__synt/12dy.px
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/4a9/tap4g4rqfittdehgc0r4tsqgxxyjcl8t/житин_2.png  
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ней миграции. Восточные приграничные регионы, хотя и теряли население в 
миграционном обмене с другими областями страны, не сильно выделялись на 
общем фоне (рис. 3). 

Рис. 3. Среднегодовой коэффициент внутреннего миграционного  
прироста населения в регионах Финляндии в 2019—2021 гг.  

и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

В 2022—2024 гг. миграционный прирост за счет внутренней миграции еще боль-
ше сконцентрировался в регионах юга страны, тогда как Кайнуу, Северная Карелия, 
Южная Карелия, Кюменлааксо и Южное Саво продолжили терять население за 
счет его оттока в крупнейшие города Финляндии. Можно сказать, что внутренняя 
миграция не компенсирует демографические потери большинства провинций стра-
ны, а, напротив, закрепляет различия между регионами, в которых расположены 
крупные города, и периферийными районами.

На фоне устойчивой естественной убыли внутренняя миграция выступала до-
полнительным фактором пространственной дифференциации муниципалитетов 
восточных провинций Финляндии по темпам прироста населения. В 2019—2021 гг. 
наряду с территориями внутреннего оттока выделялись отдельные муниципалите-
ты с положительным миграционным балансом. В 2022—2024 гг. ситуация стала ме-
нее благоприятной: во многих восточных муниципалитетах усилился внутренний 
миграционный отток, что указывает на сохранение их периферийного положения в 
системе расселения Финляндии. Внутренние перемещения населения не обеспечи-
ли устойчивой компенсации естественной убыли и в ряде случаев дополнительно 
усиливали демографическую уязвимость исследуемых территорий (рис. 4). 

1 Intermunicipal migration by age (5-year), sex, direction and area, 1990—2025, Statistics Finland, 
URL: https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11a2.px/ (дата обращения: 
01.04.2026).

https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11a2.px/
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/cfb/umbyv6s05ucciop6puw0z37fovna4wdj/житин_3.png 
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Рис. 4. Среднегодовой коэффициент внутреннего миграционного  
прироста населения в муниципалитетах восточной Финляндии  

в 2019—2021 гг. и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

Совсем иной характер на перераспределение населения между регионами стра-
ны оказывает международная миграция. Именно чистая международная миграция 
в 2022—2024 гг. стала главным фактором, обеспечившим прирост населения как в 
Финляндии в целом, так и в большинстве регионов страны. Весь рассматриваемый 
период (2019—2024) во всех регионах Финляндии наблюдалось положительное 
сальдо международной миграции. Но масштаб внешней миграции в стране после 
2021 г. существенно вырос: если за 2019—2021 гг. нетто-миграция в стране соста-
вила 56 тыс. чел., то в 2022—2024 гг. — 139 тыс. чел. Рост сальдо миграции прои-
зошел за счет иммиграции, так как количество эмигрантов из страны варьировалось 
в небольшом диапазоне. Рост количества иммигрантов в Финляндии продолжил-
ся и в период пандемии COVID-19. Резкое увеличение численности иммигрантов 
в Финляндии с 2022 г. лишь отчасти связано с геополитическими изменениями в 
Европе. Об этом свидетельствует направленность иммиграции в Финляндию по ма-
крорегионам мира (табл. 1).

Так, при общем увеличении потока иммигрантов в 2019—2024 гг. почти в 2 раза 
количество прибывающих из европейских стран выросло на 64 %, из африканских 
государств — в 2,3 раза, а из стран Азии — в 2,8 раза, достигнув доли в 40 % от 
общей численности иностранцев, прибывших на жительство в Финляндию в 2024 г. 

1 Intermunicipal migration by age (5-year), sex, direction and area, 1990—2025, Statistics Finland, 
URL: https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11a2.px/ (дата обращения: 
01.04.2026).

https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11a2.px/
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/9a5/xtb0mk1qiz9uwiqenih7fpqxhqnbri7b/житин_4.png  
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Таблица 1

Иммиграция в Финляндию по макрорегионам мира в 2019—2024 гг., чел.

Макрорегион 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Доля 

в 2019 г., %
Доля 

в 2024 г., %

Европа 19 278 20 227 21 782 26 924 42 269 31 537 58,9 49,3
Азия 9193 7740 9123 17 344 24 448 25 559 28,1 40
Африка 1956 2170 2169 3278 4156 4594 6 7,2
Америка 1899 1939 2038 1963 1871 1854 5,8 2,9
Океания 365 352 282 276 303 249 1,1 0,4
Неизвестно 67 470 970 213 189 172 0,2 0,3

Всего 32 758 32 898 36 364 49 998 73 236 63 965 100 100

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

Рассматривая динамику иммиграции в Финляндию по основным странам вы-
бытия (2024), необходимо отметить различия в темпах роста и тот факт, что шесть 
из десяти крупнейших миграционных «доноров» представляют собой страны Азии 
(табл. 2).

Таблица 2

Топ-10 стран иммиграции в Финляндию в 2019—2024 гг., чел.

Страна выезда 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Темпы роста
иммиграции, 

2024 г. к 2019 г. 
(2019 = 100), %

Украина 729 887 1463 1533 19 604 13 378 1835
Филиппины 775 570 539 2251 2564 2972 383
Непал 292 211 293 640 1193 2667 913
Шри-Ланка 70 47 139 1120 3158 2609 3727
Швеция 2764 2987 2714 2599 2554 2470 89
Индия 1302 887 1228 2420 2831 2412 185
Китай 1042 951 1234 1419 2298 2306 221
Россия 2348 2457 2724 6003 4307 2277 97
Вьетнам 678 477 799 956 1385 1744 257
Эстония 2003 1967 2854 2387 2013 1593 80

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии2.

Следует отметить, что количество иммигрантов в Финляндию из большин-
ства стран Европы (кроме России и Украины) в рассматриваемый период изме-
нилось незначительно. Взрывной рост количества иностранцев, получивших вид 
на жительство в Финляндии в 2022—2023 гг., был характерен для стран Азии: 
Филиппин, Непала, Шри-Ланки, Индии, Китая и Вьетнама. Если колебания ко-
личества иммигрантов, прибывающих из России и Украины с 2022 г., объясняют-
ся наличием вооруженного конфликта, то рост иммиграции из стран Азии с этим 
явно не связан. Здесь мы можем наблюдать увеличение объемов трудовой, учебной 

1 Immigration and emigration by country of departure or arrival, origin and region, 1990—2025, 
Statistics Finland, URL: https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ab.px 
(дата обращения: 01.04.2026).
2 Ibid.

https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ab.px
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и семейной миграции. В частности, Индия, Вьетнам и Филиппины сегодня вхо-
дят в число целевых стран международного рекрутинга Финляндии, ориентиро-
ванного на привлечение работников и специалистов в условиях дефицита кадров 
прежде всего в сферах здравоохранения, социального обслуживания и сезонной 
занятости1. 

Отдельно необходимо отметить динамику иммиграции в Финляндию из России 
и Украины в последние годы.

В 2010—2021 гг. на Россию приходилось от 6 до 10 % общего числа иммигран-
тов в Финляндию. Напротив, до 2014 г. доля прибывших из Украины не превыша-
ла 1 % иммиграции в Финляндию, увеличившись к 2021 г. до 4 %. После начала 
СВО в 2022 г. ситуация резко изменилась. Именно в этот год был зафиксирован 
максимальный приток иммигрантов из России, и доля россиян в общем потоке, 
прибывших на постоянное жительство, выросла до 12 %. Но данный всплеск рос-
сийской иммиграции в Финляндию был кратковременным: в 2024 г. вид на жи-
тельство получили немногим менее 2,3 тыс. россиян, что почти не отличалось от 
среднегодового значения иммиграционного притока из России в 2010—2021 гг. 
При этом доля россиян в общем иммиграционном притоке в Финляндию к 2024 г. 
снизилась до 3,6 %. 

Иная ситуация характерна для иммиграции из Украины. Количество имми
грантов из этой страны в Финляндии в 2023 г. достигла 19 604 чел., и, несмотря на 
снижение в 2024 г., остается высокой, особенно в сравнении с периодом до 2018 г. 
Это связано с тем, что в статистические данные по иммиграции 2023 г. вошла 
часть украинцев, прибывших в Финляндию еще в 2022 г. и попавших в регистр 
населения только после получения направления на проживание в тот или иной 
муниципалитет страны. Таким образом, украинские иммигранты стали одним 
из значимых факторов резкого роста международной миграции в Финляндию в 
последние годы. 

В новых геополитических условиях изменилась и география локализации меж-
дународных мигрантов по территории Финляндии. На протяжении 2019—2024 гг. 
сальдо международной миграции для всех регионов страны оставалось положи-
тельным. Это позволяет говорить о том, что внешняя миграция выступает фак-
тором демографического прироста не только для столичного региона, но и для 
всех остальных территорий страны. В доковидное десятилетие (2010—2019) наи-
более высокие относительные значения внешней миграции были характерны для 
Аландских островов, Остроботнии, Уусимаа, Южной Карелии. Международная 
миграция была значимым источником роста численности населения не только для 
крупнейших урбанизированных регионов страны, но и для ряда приграничных и 
периферийных территорий. В 2020—2021 гг., несмотря на ограничения трансгра-
ничных перемещений, коэффициент чистой международной миграции (КЧММ)2 
также сохранял положительные значения во всех регионах Финляндии. В этот пе-
риод самые высокие показатели КЧММ наблюдались на Аландских островах, в 
Уусимаа, Остроботнии, Кайнуу и Южной Карелии. Но наиболее заметные изме-

1 European Migration Network. EMN Annual Report 2024: People move to Finland mainly from 
Asia to work and study, 2025, STT Info, 20.05.2025, URL: https://www.sttinfo.fi/tiedote/71176480/
european-migration-network-annual-report-2024-people-move-to-finland-mainly-from-asia-to-
work-and-study?lang=en&publisherId=69817837 (дата обращения: 30.04.2026) ; Welcome to 
Finland, international experts and entrepreneurs, 2023, Finnish Government, 24.08.2023, URL: 
https://valtioneuvosto.fi/en/-/1410877/welcome-to-finland-international-experts-and-entrepre-
neurs (дата обращения: 29.04.2026). 
2 КЧММ равен отношению сальдо внешней миграции к средней численности населения и 
рассчитывается в промилле. 

https://www.sttinfo.fi/tiedote/71176480/european-migration-network-annual-report-2024-people-move-to-finland-mainly-from-asia-to-work-and-study?lang=en&publisherId=69817837
https://www.sttinfo.fi/tiedote/71176480/european-migration-network-annual-report-2024-people-move-to-finland-mainly-from-asia-to-work-and-study?lang=en&publisherId=69817837
https://www.sttinfo.fi/tiedote/71176480/european-migration-network-annual-report-2024-people-move-to-finland-mainly-from-asia-to-work-and-study?lang=en&publisherId=69817837
https://valtioneuvosto.fi/en/-/1410877/welcome-to-finland-international-experts-and-entrepreneurs
https://valtioneuvosto.fi/en/-/1410877/welcome-to-finland-international-experts-and-entrepreneurs
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нения произошли в 2022—2024 гг. По сравнению с доковидным периодом КЧММ 
вырос во всех провинциях страны. Его наиболее высокие значения в этот период 
были зафиксированы в Остроботнии, Южной Карелии, Кайнуу, Уусимаа, Юго-
Западной Финляндии и Северной Карелии. Обращает внимание тот факт, что из 
шести регионов страны — лидеров по темпам прироста за счет внешней мигра-
ции — три составили регионы восточной Финляндии. Это особенно важно для 
анализа миграционной ситуации на приграничных территориях, потому что, не-
смотря на внутренний отток населения, внешняя миграция стала для них компен-
сирующим фактором (рис. 5).

Рис. 5. Среднегодовой коэффициент международного миграционного  
прироста населения в 2019—2021 гг.  

и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

При общем увеличении сальдо международной миграции в Финляндии в це-
лом с 2019 по 2024 г. в 3 раза, для Кайнуу этот показатель составил 4,5 раза, для 
Кюменлааксо — 4,2 раза, для Северной Карелии — 3,5 раза, для Южной Карелии — 
4,4 раза, для Южного Саво — 5,8 раза. Сегодня (2024) Северная Карелия, Южная 
Карелия, Южное Саво и Кайнуу наряду с Остроботнией характеризуются наибо-
лее высокой интенсивностью приема иностранцев, среди которых, как мы видим 
из таблицы 2, с большим отрывом лидируют выходцы из Украины. Факт того, 
что по темпам роста количества иммигрантов эти провинции Финляндии обошли 
столичный регион Уусимаа, свидетельствует как об их более низкой начальной 
базе для расчета показателей, так и о проводимой финскими властями политике 
перераспределения иностранцев, ищущих убежище в стране, по периферийным 
регионам. 

1 Vital statistics and population by area, 1990—2025, Statistics Finland, URL: https://statfin.stat.fi/
PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px (дата обращения: 01.04.2026).

https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/c92/94z8yqtl20ab9bjqm9k5gt0qol8erssv/житин_5.png  
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В 2022—2024 гг. международная миграция стала основным компонентом 
улучшения демографической ситуации в муниципалитетах регионов восточ-
ной Финляндии. В отличие от естественного прироста населения и внутрен-
ней миграции, которые в большинстве муниципалитетов сохраняли или даже 
усилили свои отрицательные значения, приток мигрантов из-за рубежа заметно 
увеличился почти на всей рассматриваемой территории. Это связано не с рос-
сийско-финляндской приграничной мобильностью, непосредственно не отража-
ющейся на численности населения приграничных территорий, а с перестройкой 
общей структуры иммиграции: притоком трудовых мигрантов из стран Азии и 
вынужденных мигрантов с Украины, распределяемых по территории страны в 
рамках миграционной политики Финляндии. Поэтому, как видно из рисунка 6, 
наиболее высокие темпы прироста за счет внешней миграции в 2022—2024 гг. 
пришлись на крупнейшие городские центры провинций восточной Финляндии. 
Однако внешний миграционный прирост не устраняет долгосрочную демогра-
фическую уязвимость восточных территорий, поскольку во многих муниципа-
литетах он лишь частично компенсирует естественную убыль и внутренний ми-
грационный отток (рис. 7). 

Рис. 6. Среднегодовой коэффициент международного миграционного  
прироста населения в муниципалитетах восточной Финляндии  

в 2019—2021 гг. и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

1 Vital statistics and population by area, 1990—2025, Statistics Finland, URL: https://statfin.stat.fi/
PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px (дата обращения: 01.04.2026).

https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/a0f/pwhvxfmdxmaomp3txf0bm7p8xnfsbrci/житин_6.png  
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Рис. 7. Среднегодовой коэффициент общего прироста населения  
в муниципалитетах восточной Финляндии в 2019—2021 гг.  

и в 2022—2024 гг., ‰

Составлено на основе данных Департамента статистики Финляндии1.

Рассмотренные выше показатели иммиграции отражают прежде всего офи-
циально фиксируемую смену страны проживания, однако они не позволяют в 
полной мере оценить интенсивность повседневных российско-финляндских 
связей. Для этого необходимо дополнительно обратиться к данным о пересе-
чениях границы физическими лицами, которые характеризуют краткосрочную 
трансграничную мобильность: туристические, деловые, семейные и иные по-
ездки. 

Влияние закрытия российско-финляндской границы на международную мигра-
цию проявилось поэтапно: как уже отмечалось, 29 сентября 2022 г. правительство 
Финляндии приняло решение о существенном ограничении въезда граждан России 
по туристическим основаниям, а уже с 30 ноября 2023 г. были закрыты все сухо-
путные пункты пропуска на восточной границе. Таким образом, если в 2022 г. речь 
шла только об ограничении туристических потоков, то к концу 2023 г. произошло 
полное прекращение сухопутного трансграничного движения между двумя страна-
ми (табл. 3). 

1 Vital statistics and population by area, 1990—2025, Statistics Finland, URL: https://statfin.stat.fi/
PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px (дата обращения: 01.04.2026).

https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/en/StatFin/StatFin__muutl/11ae.px
https://journals.kantiana.ru/upload/medialibrary/86c/tfs4srilexbwpvk5snt5mn0z0smtzuzk/житин_7.png  
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Таблица 3

Пересечение финляндско-российской границы физическими лицами  
в 2021—2024 гг., чел.

Год Въезд в Финляндию Выезд в Россию Итого пересечений
2021 478 205 486 980 965 185
2022 970 265 922 940 1 893 205
2023 734 807 763 243 1 498 050
2024 848 961 1809

Составлено на основе данных Финской таможни1.

Данные таблицы 3 показывают, насколько резкие изменения произошли в 
сфере трансграничной мобильности после 2022 г. В 2021 г. было зафиксирова
но 965,2 тыс. пересечений российско-финляндской границы, а в 2022 г. их чис
ло выросло до 1,9 млн. В 2023 г. показатель оставался высоким и составил около 
1,5 млн пересечений, однако после фактического закрытия сухопутных пунктов 
пропуска на восточной границе ситуация резко изменилась. В 2024 г. общее число 
пересечений сократилось до 1,8 тыс., что свидетельствует о практически полном 
прекращении регулярного пассажирского движения между Россией и Финляндией. 
Таким образом, закрытие границы сильнее всего отразилось не на общей иммигра
ции в Финляндию, а на краткосрочных формах российско-финляндской мобильно
сти, ранее обеспечивавших повседневные трансграничные связи.

Одним из экономических последствий закрытия российско-финляндской 
границы стало сокращение туризма как важной отрасли экономики восточной 
Финляндии. Одним из наиболее объективных индикаторов состояния данной от-
расли является количество ночевок в коллективных средствах размещения (КСР): 
отелях, пансионатах, кемпингах, базах отдыха и др. Необходимо сказать, что ос-
новная часть туристов в Финляндии — как внутренних, так и из-за рубежа — по-
сещают Лапландию и столичный регион Уусимаа. В пяти восточных провинциях 
страны (Кайнуу, Северная Карелия, Южная Карелия, Южная Саво, Кюменлааксо) 
в 2019 г. было только 13 % всех ночевок в КСР. Из 3,2 млн ночевок в этих регионах 
19 % приходилось на иностранцев. Всего же в стране на иностранцев в 2019 г. при-
ходилось более 30 % всех ночевок в КСР.

К 2024 г. туристический поток в Финляндии остался на уровне 2019 г., но количе-
ство ночевок иностранцев снизилось на 10 %. Для регионов восточной Финляндии 
сокращение ночевок в КСР в целом и ночевок в КСР иностранцев в частности было 
очень существенным. Совокупное количество ночевок в КСР за 2019—2024 гг. в 
пяти восточных регионах страны сократилось на 29 %, а ночевок в КСР иностран-
цев, большая часть из которых являлась гражданами Российской Федерации, — 
почти в 3 раза. 

Другим показателем влияния закрытия российско-финляндской границы на си-
туацию в приграничных территориях Финляндии стало сокращение численности 
персонала, занятого в розничной торговле. Данная тенденция характерна в послед-
ние годы для всех регионов страны: за 2019—2024 гг. общая численность занятых 
в данной отрасли сократилась на 12,6 %. В четырех из пяти провинций восточной 
Финляндии динамика данного показателя была значительно хуже: сокращение пер-
сонала в розничной торговле составило от 17 до 26 %, и только в Северной Карелии 
темпы падения (–11 %) были близки к средним по стране. 

1 Statistics on logistics, years 2020—2024, Finnish Customs, URL: https://tilastot.tulli.fi/en/tables/
statistics-on-logistics/statistics-on-logistics-previous-years (дата обращения: 11.05.2026).

https://tilastot.tulli.fi/en/tables/statistics-on-logistics/statistics-on-logistics-previous-years
https://tilastot.tulli.fi/en/tables/statistics-on-logistics/statistics-on-logistics-previous-years
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Анализ динамики социальных и экономических показателей в приграничных 
регионах Финляндии до и после 2022 г. можно продолжить, но это явно выходит за 
рамки обозначенной темы исследования и требует отдельного рассмотрения. 

Выводы

Несмотря на то что сегодня Финляндия находится на завершающей стадии де-
мографического перехода, численность населения страны в целом и ее крупней-
ших городов продолжает расти. Незавершенность процессов урбанизации выража-
ется и в увеличении опережающими темпами численности населения столичной 
Хельсинкской агломерации и других крупнейших городов страны: Турку, Тампере, 
Оулу, в пользу которых происходит перераспределение населения за счет перифе-
рийных, прежде всего восточных, регионов. Результаты внутренней миграции в 
Финляндии отражают стягивание населения в сторону так называемого «Золотого 
треугольника», сформировавшегося между городами Хельсинки, Тампере и Турку. 
Муниципалитеты восточной Финляндии остаются в числе основных «доноров» в 
обмене населением между провинциями страны. После 2022 г. данная тенденция 
даже усилилась, что позволяет рассматривать внутреннюю миграцию как один из 
механизмов роста межрегиональных различий демографической ситуации. 

Ухудшение демографической ситуации в последние годы, выразившееся в росте 
естественной убыли населения, затронуло все регионы страны. Среди территорий 
с наихудшими значениями данного показателя регионы восточной Финляндии — 
Кайнуу, Южное Саво, Кюменлааксо, Южная и Северная Карелия — занимают 
первые места. В этих условиях единственным фактором роста общей численности 
населения Финляндии и большинства ее регионов стала международная мигра-
ция. Уже несколько десятилетий коэффициент чистой международной миграции 
во всех регионах Финляндии имеет положительное значение, однако роль внешней 
миграции в них существенно различалась. Так, в восточных регионах страны она 
в большей степени смягчала последствия внутреннего оттока населения, однако 
до недавнего времени этого было недостаточно для обеспечения положительного 
миграционного баланса. 

С 2022 г. в результате резкого роста количества иммигрантов все регионы 
Финляндии имеют положительный общий миграционный прирост, который в 
почти половине из них (Юго-Западная Финляндия, Пирканмаа, Северное Саво, 
Центральная Финляндия, Остроботния, Северная Остроботния, Аландские остро-
ва) полностью компенсирует естественную убыль населения. В значительной степе-
ни это было обеспечено государственной политикой расселения вынужденных пе-
реселенцев, прибывших с Украины, общая численность которых за 2022—2024 гг. 
составила 35 тыс. чел. Необходимо иметь в виду, что в любой стране иммиграция 
является наиболее регулируемым видом миграционных потоков. И Финляндия 
здесь не исключение: на этапе получения иностранцами вида на жительство госу-
дарство может и должно определять места их локализации. Особенно это касается 
вынужденных мигрантов, чье пребывание в стране обусловлено политическими 
мотивами и законодательством в гуманитарной сфере.

Необходимо отметить, что закрытие российско-финляндской границы усилило 
уязвимость приграничных территорий, поскольку до 2022 г. значительная часть их 
социально-экономической активности была связана с трансграничной мобильно-
стью, торговлей и сферой услуг. После ограничения въезда российских туристов 
и закрытия пунктов пропуска этот фактор перестал выполнять поддерживающую 
роль. Таким образом, за последние годы география международной миграции в 
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Финляндию заметно изменилась. После 2022 г. Российская Федерация утратила 
свою роль одного из важных источников иммиграции, тогда как роль украинского 
направления заметно усилилась. 

Конечно, само по себе закрытие российско-финляндской границы в 2022—
2023 гг. и резкий разрыв экономических связей между странами не изменило и не 
могло изменить ход демографических процессов в Финляндии. Но вызванное этим 
ухудшение экономической ситуации в стране и в ее восточных регионах повлекло 
изменение демографической обстановки. Увеличение естественной убыли населе-
ния, сопровождающееся усилением центростремительного характера внутренних 
миграционных перемещений, повысило демографическую уязвимость пригранич-
ных территорий. Данная ситуация не может быть решена посредством увеличения 
объемов внешней миграции. Резкий рост количества иммигрантов, прибывают ли 
они с Украины, или из стран Азии, не решит демографических проблем Финляндии, 
а лишь спровоцирует рост социальной напряженности.

Кратковременность периода новых геополитических условий с 2022 г. не по-
зволяет в полной мере оценить демографические, экономические и социальные 
последствия произошедших изменений для регионов Финляндии и прежде всего 
ее приграничных территорий. Но то, что эти последствия есть и что они имеют 
долгосрочный характер, не вызывает сомнений. В этой связи дальнейшее изуче-
ние влияния закрытия российско-финляндской границы на ситуацию в регионах 
Финляндии имеет высокую актуальность. 
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Demographic and socioeconomic developments in Finland are of continuing importance to 
neighbouring Russia. Finland is in the final stage of the demographic transition, characterised 
by natural population decline, which is offset to varying degrees by net immigration. Regional 
differences in rates of natural population change and the direction of internal migration flows 
contribute to population redistribution within the country. This study aims to identify spatial 
patterns of demographic change across Finland’s regions during 2019—2024, with parti
cular emphasis on the eastern regions, and to examine the factors underlying these changes. 
This relatively short period witnessed several major events and geopolitical developments 
that directly affected the country’s demographic trends: the COVID-19 pandemic, a sharp 
increase in immigration from 2022 onwards, and the closure of the Russian–Finnish border 
(2022—2023). To assess these changes, the study examines trends in key indicators of natural 
population change and migration at the regional and municipal levels, alongside shifts in the 
geographical patterns of internal and international migration. Particular attention is paid to 
five regions in eastern Finland that, until recently, maintained extensive economic, cultural 
and people-to-people ties with Russia. Despite positive net international migration, whose 
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geographical patterns have changed substantially in recent years, demographic conditions in 
the eastern regions examined remain unfavourable, particularly in comparison with those in 
the urbanised areas of southern and southwestern Finland.

Keywords: 
demographic situation, migration, regions, population, natural increase, Russian—Finnish 
border
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